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Landarztquote keine Losung

Anvielen Orten in der Pfalz ist ein groBer Teil der Allgemeinmediziner bereits im Rentenalter —
und hat Schwierigkeiten, Nachfolger zu finden. Schon jetzt fehlen landesweit knapp 1000 von ihnen.
Die Landarztquote allein kénne da nicht helfen, heift es vonseiten der Mediziner.

WON ELENA ERUCKMER

KANDEL/MAINZ. Monarelanges War-
ten auf einen Arzoermin oder gar
keln Hausarzt mehr vor Ot - in den
nachsten fonf Jahren wird jeder den
Arztemangel zu spiiren bekommen®,
ist jonas Hofmann-Eifler dberzeugt.
Der Allgemeinmediziner aus Rhein-
zabern (Kreis Germersheim ) ist Vor-
sitzender des Arztenetzwerks .5Sid-
plalz-Diocs” mit Sitz in Kandel (Kreis
Germersheim). Dieses setzt sich eh-
renamilich dafiir ein, Machwuchsirz-
e in die Region zu holen. Mit 180 Mit-
gliedern kst es nach eigenen aben
eines der griiBten seiner Art in Rhein-
land-Pfalz. Den Arzremangel in der
Region alleine lisen kinne es aber
nicht. Wir kommen gar nicht mehr
hinterher, es hat sich jahrelang nie-
mand so richiig gekidmmert™, sagt
Hofmann-Eifler.

Seit Grilndung des Netzwerks 20139
haben die SOdpfalz-Docs nach eige-
nen Angaben rund 20 junge Hausirz-
te in Praxen vermittelt, davon allein
zehn in diesem Jahr. Dafiir hat das
MNetzwerk eine Stellenbdrse auf seiner
‘Webselte eingerichrer, die junge Arz-
te, die gerade ihr Medizinstudium
oder die Weiterblldung zum Facharzt
abgeschlossen haben, mit dlteren
Kollegen, die thre Praxis in absehba-
rer Teit abgeben wollen, rusammen-
bringt.

Viele Hausarzte iiber 60

Dass Hausirzte auch im hohen Alter
noch dhre Praxen weiterbetreiben,
weil sich keine Nachfolger finden las-
sen, st in der Pfalz keine Seltenheit.
Im Donnershergkreis sind laut Daten
der Kassendrztlichen Ver 20
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arbeiten.

Praxis zu

Selbstsrindigkeit und dem damit ver-
bundenen massiven Verwaltungsauf-
wand haben”, sagt Hofmann-Eifler.
Der Trend gehe seiner Ansichr nach
zu Angestelltenverhilinissen, die es
ermirglichen, mehr Zelt fiir die Fami-
lie zu haben. Aus demselben Grund
verzelchnet die Landesirzrekammer
eine Meigung zu Teilzeitstellen. Dass
im Jahr 2022 zwel Prozent mehr Arzie
in Rheinland-Pfalz registriert waren
als noch im Vorjahs, sel daher kein
Zelchen fiir eine bessere Versor-

tion. Im Durchschnitt wer-

Prozent der Hausarzre alter als 70 Jah-
re; im Krels Kusel sind es 18 Prozent.
Uber 60 Jahre alt ist rund die Halfte
der Hausarzre in diesen und einigen
weiteren Gegenden der Pfalz, da-
runter auch die Sidwestpfalz, Landaw
und b Kreis Sidliche Welnstrale so-
wie Ludwigshafen. In Frankenthal,
dem Rhein-Pfalz-Krels und Speyer ist
es etwa ein Drittel - der niedrigste
wert plalzweir

~Wir haben die Erfahrung gernacht,
dass viele junge Arzie Sorge vor der

den laur der Kammer 1.8 Arzte bend-
tigt, um elnen zu ersetzen, der alters-
bedingr ausscheidet.

wWie viele neue Arzte gebrauchr
werden, um den akiuellen Zustand
der hausirztlichen Versorgung bei-
zubehalren, Lisst sich aus dem Mach-
berechnungshedarf der Kassendrztli-
chen Vereinigung Rheinland-Pfalz
(KV RLF) ablesen. Dieser Wert be-
schreibt den Antell der Kassensitze,
die in der jeweiligen Region neu zu
besetzen wiren. Das funktoniert auf

.

SYMBOLFOTO: BENAMIN

HAUSARZTE IN DER PFA

W 0 b 64 e

Rennersberghens

Fravkenthal/Speyer!
L -KrEts

s Carmersheim

Stadt und Kreis
Kararslautern

Erer Kusel

LandauKreis
Stidiche Weinsinile

Ludwigshafen

Neustadt
Kress Bad Dirkheim
Pirmasens
ibeuickeny’

Koress Slicveestptale

Anteil der iiber 60-Fihrigen

W soiiscadehee [ 70 babve ond Sher

GRAFIK: DOSTAL | QUELLE: KASSENRSETLICHE VERERIGLIMG RHEIMLAND-FRALT

AN RHEIN UND SAAR

Mehr illegale
Autorennen in Land
MAINZ. Die Anzahl der illegalen Ren-
nen auf rheinland-pfalzischen Strallen

steigt Das geht aus Daten des Bear-
Wie das Innenministerium in Mainz
auf eine Grofie Anfrage aus der AfD-
Fraktion antwortete, waren in dem
System filr das Jahr 2021 insgesamt

waren esdann 336, im Llaufenden Jahr
bis Ende August bereis 251. Die Zah-
len des Ministeriums beziehen sich
auf eine Abfrage in dem System vom
14. September 2003, ks
Rheinland-Pfalz kaufte seit
2019 Kunst filr 180.000 Euro
MAINL Das Land Rheinland-Pfalz hat
in den vergangenen fanf Jahren nund
180,000 Euro fiir die Anschaffung von
Kunstwerken ausgegeben. Seit 2019
seien insgesamt 50 Kunstwerke er-
winrben worden, teite das rustandige
Kuturminisierium in Mainz auf eine
Kleine Anfrage aus der CDU-Land-
tagsiraktion hin mit. Die Kunstankau-
fe des Ministeriums stiinden ,den
Di der Landesregierung
und nachgeordneten Behteden zur
Ausleihe 21t Verfiigung. die damit bei-

Biiros, Flure, Sitrungsrau-
me reich

Baslis der frelen Sitze und Erfahrungs-
werte dazu, in welchem Alter Arzie
aus dem Berufsleben austreten. Im
Mittelbezirk Germersheim, der den
MNorden des gleichnamigen Lamdkred-
ses umfasst, sind das 21 Kassensitze
fir Hausirzte, was zwel Drittel der
Sirze ausmacht, die dort insgesamt
eingeplant sind. Davon sind 11,5 Kas-
sensitze bereits jetzt unbesetzr. In
ganz Rheinland-Pfalz miissen laut
der K¥ RELP 951 Kassensitze, also 3B
Prozent, nachbesetzi werden.

Mehr Studienplitze gefordert
Die Landesirziekammer fordert die
Landesregierung nach eigenen Anga-
ben seit 2007 auf, zehn bis 15 Prozent
mehr  Medizin-Studienplitze 2w
schaffen, um den steigenden Bedarf
an Arzten zu decken. .Doch selbst
wenn ab sofort die geforderte Anzahl
an Srudienplitzen zur Verfligung
stiinde, wairen die Auswirkungen erst
I etwa zwilf Jahren spirbar®, teilr
eine Sprecherin mit. Denn sowohl das

Medizinstudium als auch die Welter-
bildung zum Facharzr, nach der ein
Mediziner in einer elgenen Praxis 13-
r{fhwerden kann, davern je rund sechs
Jahre.

Initlativen wie die Landarziguote
und Auslandsstipendien wie Arzre
for die Westpfalz® begriift die Lan-
desirztekammer, halt sie aber zu-
gleich nicht fiir ausreichend, um den
bestehenden  Versorgungsstandard
zu erhalten. Uber die Landarziquote
werden seit dem Wintersemester
2020/21 Medizinstudienplitze an Be-
werber vergeben, die nicht die nitige
Abitumnote haben, aber sich ver-
pilichten, nach dem Studium und der
Weiterbildung zum Allgemeinmedi-
ziner zehn Jahre lang in einer von Uin-
terversorgung bedrohten Region ti-
tlg zu sein.

Die Kassenarztliche Vereinigung
steht der Landarziquote kritisch ge-
geniiber. Sie kiinne nur einen kleinen
Tell dazu beitragen, dem Arzieman-
gel enrgegenzuwirken, tellt eine
Sprecherin mit. She sel belspielswelse

nicht mit einer frelen Lebensgestal-
tung zu vereinen: ,Wenn der Lebens-
partner beruflich an eine Stadr ge-
bunden ist, wird kein junger Mensch
auf eine ‘Wunschparinerschaft ver-
zichten wollen, nur well sie oder er
shch vor elf Jahren fiir eine Landarze-
virighkeit verpflichtet har* AuBerdem
gebe es die Gefahr des  Mimmahmeef-
fekts™, dass sich vernehmlich Studie-
rende, die ohnehin an einer Tatgkeit
als Landarzt interessiert waren, iiber
die Quote verpflichten.

Dass angehende Mediziner sich
schon vor dem Studium fir eine Wei-
terbildung zum Allgemeinarzt ent-
scheiden sollen, sehen die Stdpfalz-
Docs als problematisch an. _Aus unse-
ren Erfahrungen kiinnen wir T,
dass Iau.mell‘gemed.llmer I.eu(lliﬁ.le
Facharzrausbildung beginne, die er
oder sie zu Beginn des Srudiums favo-
risiert  har*, sagr Hofmann-Eifler.
Startdessen versuche das Metzwerk,
Studierende wihrend der prakul-
schen Telle des Studiums fir die Ar-
beit als Hausarzt zu gewinnen.

Geheimdienst in der Pfalz

Im RHEINPFALZ-Podcast ,Alles Bise” geht es um einen miglichen Agentenmord

CARLSBERG. Der polnische Exil-
Priester Franciszek Blachnicki griin-
dete in den 1980er-| n in Carls-
berg (Kreis Bad DNir ) ein rell-
gitises Zentrum, dann starb er. Miti-
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sche Regime seimes Heimatlands
vergiften liefs.

Mun geht esvor allemum die Rolle el-
nes mutmaBlichen Agentenpaars aus
Polen, das damals in dem Pfilzer Dorf
lebte. Der Leiter der CGrinstader
(Kreis Bad DOrkhelm) Lokalredakuion
der RHEINPFALZ, Christoph Himmel-
mann, ist vor Ort auf Spurensuche ge-

0 hat mit einem Zeitzeugen ge-
sprochen sowle bei polnischen und

deurschen Behirden nachgehakr. im
Podcast mit dem stellvertrerenden
Chefredakreur Uwe Renners schildert
er den auBergewdhnlichen Lebens-
lauf des Geistlichen. Auferdem spre-
chen die bekden dardber, ob ein Gift-
mord nach jJahrzehnten dberhaups
noch nachgewiesen werden kann.

Und sie reden Ober die Eheleute, die
shch einst im Aufirag des polnischen
Geheimdiensts bei dem Priester ein-
geschlichen haben sollen. Denn nach
der Wende war die nun geschiedene
Frau in Polen als linke Politikerin ak-
tiv, zuletzt trat sle als Akrivistin unter
anderem fir Fldchtlinge auf. e

PODCAST

Die akiuell Folge des RHEINPFALZ-Pod-

Landesregierung nimmt
Islamverbdnde in die Pflicht

Distanzierung von Antisemitismus gefordert

MAINZ. Die rheinland-pfilzische

rung will beim Treffen
mit den vier islamischen Verbinden
in der kommenden Woche auch
liber den Nahost-Konflikt sprechen.

Gerade angesichis der eskalierenden
Cewalt im Mahen Osten sel es umso
wichriger, den Dialog zu intensivie-
ren, betonte der Staatssekretir im
Wissenschafts- und Gesundheitsmi-
nisteriuny, Denis Alt (SPD), am Diens-
tag in Mainz. Nur wer Antisemitismus
klar verurtelle, kiinne Vertragspart-
ner der Landesregierung sein.

Die vier islamischen Verbande ver-
handeln derzeit mit der Landesreghe-

rung iiber einen grundlegenden Ver-
trag in Rhelnland-Plalz. Dabel geht es
um einen islamischen Religionsun-
terricht im Land sowle um Themen
wie die Begrabnisvorschriften, die
Seelsorge auch in Gefingnissen, reli-
gitise Felertage und wie daranf Rilck-
sicht genommen werden sollte, sowie
die theologische Ausbildung an den
Hochschulen. Am 2 November ist das
nichste urnusgemdge Treffen.

In den Zielvereinbarungen hirten
sich die bereiligren Verbande klar zur
freiheitlich-demokratischen  Grund-

oder e der
Dii ausstatten”, Bei der
Entscheidung Gber Anksufe lisst sich
das Ministerium nach eigenen Anga-
rien und Museen beraten. jepd

PFALI KOMPAKT

Truppe war bereits vor acht Jahren ab-
heren Diensteistungszentrums
leer, fiir die die Bundeswehs aber noch

ordnung Deutschlands als -
mer Wertegrundlage bekannt, erklar-
te der SPD-Poliviker. |Is

Der Triiffelziichter aus der Pfalz

Job von Nell fiihrt gemeinsam mit seiner Frau das Weingut Schaefer in Bad Diirkheim, doch sein Herz schlégt auch fiir teure Knollen

SEIBERSBACH,BAD DURKHEIM. Trif-
fel gehdren zu den teversten Pilzen.
In Deutschland finden sich seit ein
paar jahren immer mehr Begeister-
te, die sich an den Anbau wagen. Was
treibt she um?

Job von Nell brauchr vor allem eines:
wiel Geduld Vor rund dred Jahren hat
er auf einern Feld bel Selbersbach
[Kreis Bad Kreuznach) im Hunsriick
elne Trlifﬁelplama.ﬁe angelegt. Auf
einer Fliche von knapp 34 Hekiar
wachsen nun 2300 Biume heran Es
shehr gur aus®, sagt der Triffelbaver
bel einem seiner regelmagigen Ginge
durch die Reihen Er st mut seinem
Hund Eddi unterwegs, der nichstes
Jahr als Troffelsuchhund ausgebildet
werden soll. Wie die Pilze unter der
Erde gedeihen, wird er aber erst in ein
paar |ahren wissen. 2027 solle die
erste Ernte sein”, sagt er. Denn so lan-
ge dauert es, bis die Fruchrkorper erst-
mals relf sind.

An dem Hang im Hunsrisck stehen
vor allem Haselnussbdume, aber auch
Eichen und Buchen Manche Blurme
sind mur kniehoch, andere erreichen
bereits die zwel Meter. .Man freur
sich, wenn sie so einen Schuss ma-
chen”, sagt von MNell Der Waldbesitzer

nennt she Triffelbiume: _lhre Wur-
zeln wurden vor dem Pflanzen mit
Trilffelsporen beimpft* Und zwar mit
Jenen vom Burgundertriffel, der in
Deurschland helmisch ist.

Die Troffel gehen mit ihren Wirts-
baumen dber die Wurzeln eine direk-
e Verbindung ein - die Symbiose, die
sogenannte Mykorrhiza. Das unteris-
disch wachsende, verzweigte Pilzge-
fecht hilft dem Wirtshaum, mehr
Wasser und Mineralien aufzunehmen.
Im Gegenzug liefert der Baum Zucker,
den der PFilz selbst nicht erzeugen
kanmn.

Bis zu 300 Euro fiir ein Kilo

wir machen jedes Jahr Wurzelpro-
ben und gucken, ob die Wuarzeln und
der Pllz noch zusammen sind. Das ist
noch alles da®, sagr von Nell. Wie viel
Kilo Emte er erwartet? Wenn alles
normal kiuft, wird man dann mic 90
Kilo jahrlich rechnen kinnen. Im bes-
ten Fall werden es 180 Kile.” Ein Kilo
werde anfangs rwischen 250 bis 300
Euro bringen, lautet seine Prognose.
Die unterirdischen Pilze in freier Ma-
wr einfach auszugraben, ist in
Deutschland idbrigens verbaten.

Job van Nells Trisffelplantage gehi-

Trigffelziichter lob von Mell neben einem seiner Jungbdume. FoT0: REICHERT/ DR

re in Deutschland zu den graBeren,
sagt Markus Mayer, Geschifrsfithrer
des Verbands for Troffelanbau und
Nutzung in Deutschland im baden-
wiirttembergischen Schallstadt. Das

Interesse am Troffelanbau wachse
bundesweir seit einigen Jahren. In-
2wischen gebe es Triffellulturen auf
rund 600 Hektar, die Anzahl der An-
bauer schatzt Mayer auf um die 700,

Das geht alles ziemlich nach oben.”
Manche hirten ein paar Pilinzchen im
Garten oder im Weinberg, andere An-
lagen von dred, vier, finf Hekrar,

Vaon Nell, der 750 Hekrar Wald im
Familienbesitz hat, hegr schon lange
eine Faszinarion fiir Biden und Pilze.
Pilze sind die elgentlichen K.la.f'Lﬁeher
foir die Pllanzen®, sagt der 66-]3hrige.
Und somit auch ein Schiissel filr ge-
sunde Biden, die die Basis fir gesunde
Erndhr selen und das Klima posi-
tiv beelnflussten.

Triiffel helfen im Weinbau
Gemeinsam mit seiner Frau Mana
fihrt von Nell das VDP-Weingur Karl
Schaefer in Bad Darkhelm. Dort hater
ebenfalls vor i;nrlgen Jahren Biume
gepflanzt, die er mit Triiffelspo-
ren bestiubt wurden. Denn auch im
Weinbau konnen Troffel hilfreich
seln, sagr von Mell: . Die Pilze gehen
zwar keine direkte Symbiose mit den
Reben ein, aber der Troffel sorgr fiar
mehr Artenvielfalt und verbessert da-
mit die Bodengualitdt im Weinberg.
Deshalbexperimentiert er mit einigen
Biumen in den Lagen seines Wein-
urs. Als er vor drei Jahren seine Trif-
elplantage im Soorwald anlegre, ka-

men daher auch ein paar bestiubte
Baume in die Wingerte nach Dork-
heim. .Essind einige Haselnussbdume
und Linden®, von Mell. Mit Ertrag
rechnet er bel diesen wenigen Exem-
plaren jedoch nicht - das sel aber auch
nichr die Aufgabe im Weinberg. Dass
Triffel auch emwa im Plilzerwald
wachsen kiinnten, halt von Nell for
miglich - die Bedingungen missen
nur sommen.

Und was muss man als Triffelbaver
mitbringen? ,Man brauchr elnen kalk-
haltigen Boden, keine Staunisse, Led-
denschaft und Geduld®, sagr Biologe
Markus Mayer. AuBerdem wiirden
Triffel vor allem in lichten Waildem
oder an Waldrindern gur gedeihen,
erginzr Triffelzichier von Nell. Des-
sen Standorte bringen alle diese Vior-
ausserzungen mit. Die Weinberge im
Dirkheimer Norden, in denen einige
bestaubte BIume stehen, wirden auf
einem Kalksteinriff liegen, so von Nell.
Die Baden im Hunsrivck, auf denen
seit elnigen Jahren seine Triffelplan-
tage wachse, sind ebenfalls kalkhalrig.
Den Boden seiner Plantage habe er zu-
sdtzlich noch mir Kalk angereichert.
<Nun kst der Boden so gur, dass (hn leid-
der auch die Mause entdeckt haben®,
sagt er. |mhem/s

_ht 3 e 01



